8 czerwca — poniedziatek — Wakacje na wybrzezu

1. Karty pracy cz. 4 s.60 - 61

https://www.youtube.com/watch?v=2T6eW b3saQ Zumba - ,,sposéb na nude¢”

3. Opowiadanie M. Strekowskiej- Zaremby ,, Wakacyjne podréze”
https://www.youtube.com/watch?v=TaxwjOL1TxY

N

e Rozmowa na temat opowiadania.

— Co Olek, Ada i tata planowali z samego rana?

— Dzigki czemu mogli podrozowacé palcem po catym swiecie?
— Jakie kontynenty byly widoczne na globusie?

— Co wskazywal palec Olka?

— Co wskazywat palec taty?

— Gdzie chciatla pojecha¢ mama?

— Co wspominata caly czas Ada?

— Co wskazywat palec Ady? Gdzie ona chciata pojechac na wakacje?

4. Zabawa — opowies$¢ ruchowa Na plazy (wedlug Malgorzaty Markowskiej).

Jestesmy na plazy. Spogladamy w niebo, na ktorym fruwajq latawce. (Dzieci biegajag w
jednym kierunku). Latawce unoszq si¢ wysoko na wietrze. (Wznosza ramiona do gory). Teraz
opadajg w dot. (Wyciagaja ramiona w bok). Przestato wiac. Latawce opadajgq na

piasek. (Dzieci siadaja skrzyznie). Rysujemy na piasku ksztalt swojego latawca. Wietrzyk
zaczyna lekko wiaé, latawce podrywajq sie do lotu. (Dzieci powoli podnoszg si¢ do stania i
kontynuuja bieg).

Stonko swieci, piasek staje sie gorgcy. ldziemy ochiodzi¢ stopy w wodzie. Idgc, podnosimy
wysoko kolana, staramy sie utrzymac przez chwilg na jednej nodze. Wchodzimy do wody i
ochtadzamy ciata, polewajgc wodg ramiona, plecy, brzuch. Podskakujemy obunoz,
rozchlapujgc wode dookota. Czas na kqgpiel stoneczng. Kladziemy si¢ na piasku i opalamy

brzuchy. Patrzymy na niebo i podziwiamy latawce. Teraz opalamy plecy.

9 czerwca — wtorek — Gdralskie liczenie

1. Zabawa matematyczna — Goralskie liczenie.

e Cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu.


https://www.youtube.com/watch?v=2T6eW_b3saQ
https://www.youtube.com/watch?v=TaxwjOL1TxY

Zadanie 1.

Na hali, na hali 10 owiec juhas pasie.

Dwie w gory mu uciekly — lle teraz masz owiec, juhasie?
Dzieci uktadajg 10 liczmanow. Odsuwajg 2.

Udzielaja odpowiedzi na pytanie:

Teraz jest 8 owiec.

Moga utozy¢ dziatanie:

10-2=8

Tak samo postepuja przy innych zadaniach.

Zadanie 2.
Do zagrody 9 owiec wpedzil juhas mlody.
Ale cztery starsze owce uciekly z zagrody.

Policz teraz szybko mi — ile owiec w zagrodzie $pi?

Zadanie 3.
Na hali, na hali raz si¢ tak zdarzylo
ze do 7 starszych owiec 3 mlode przybyly.

Powiedz teraz mi, ile wszystkich owiec w zagrodzie $pi?

Zadanie 4.

Na lace pod gora juhas owce pasie;

cztery czarne owce i pi¢¢ bialych hasa.

Ile wszystkich owiec jest w stadzie juhasa?
2. Cwiczenia oddechowe — Na lgce.

Szablon pszczoty.

Jestesmy na wsi. Tutaj spedzamy wakacje. W ogrodzie petnym drzew owocowych i
kwiatow stojq ule. W nich mieszkajqg pszczoly, ktore wydajg rozne dzwigki, poruszajgc

odpowiednio skrzydetkami.



Dzieci nabieraja nosem powietrze. Kiedy je wypuszczaja, wypowiadaja
gloske bzz lub buu.
3. Karty ¢wiczen cz. 4 s. 62 - 63

10 czerwca- sroda - Lato na wakacjach

1. Zumba dla dzieci — Choreografia Zumba Fitness — Chiki Party — DJ Mam’s — Szkola
tanca Krok Po Kroku Natalia Krol
https://www.youtube.com/watch?v=ICIKGa7GrCA

2. .Zabawy przy piosence ,,Lato na dywanie”
https://www.youtube.com/watch?v=JY2LXTIKWYQ

3. Masazyk ,,Malujemy lato.”

Dzieci zajmuja miejsce za rodzicem
Rodzic recytuje wiersz Bozeny Formy, dzieci palcami i dtonmi obrazujg go na plecach
rodzica.
Swieci storice, wykonuja rozwartymi dtoami ruchy koliste na $rodku plecow,
pada deszcz: dotykajg opuszkami palcéw roznych miejsc na plecach,
kapu, kap, kapu, kap. zacisnietymi pigstkami delikatnie uderzaja w r6znych miejscach,
A my z latem wyruszamy energicznie przesuwajg rozwarte dtonie z lewej strony do
prawej, zwiedzi¢ swiat, zwiedzi¢ swiat. poklepuja rozwartymi dtonmi plecy w réznych
miejscach,
Policzymy drzewa w lesie dotykajg plecow kolejno wszystkimi palcami
lewej dtoni i prawej dtoni rownoczesnie, i kwiaty na lgce, rysuja kontury kwiatow, powitamy
tancem ksigzyc masuja plecy rozwartymi dtonmi,
i kochane stonce. wykonuja szybki, okrezny masaz calg dtonia,
Pobiegniemy wgskq drozkg, stukajg, na przemian, opuszkami palcow,
gorskimi szlakami, rysuja dwie linie rownolegle (Sciezke) palcami
wskazujacymi, do kgpieli w stonym morzu cala dtonig rysuja fale,
wszystkich zapraszamy. delikatnie szczypia.
4. Karty ¢wiczen cz 4 s . 64-65


https://www.youtube.com/watch?v=lCJKGa7GrCA
https://www.youtube.com/watch?v=JY2LxTIkWyQ

12 Czerwca — pigtek - Nadeszto lato

1. Nadeszlo lato — rozmowa na temat nowej pory roku.

e Rebus fonetyczny.

Dzieci ogladaja obrazki i dzielg nazwy obrazkow na gtoski 1 wyodrgbniajg gtoski na poczatku
WYyrazow

Obrazki:

lalka (1) ananas (a) taca (t) okulary (0)

Wystuchujg gtoski w naglosie — powstaje wyraz lato

2. Ukladanie zdan na temat lata.

Latem na polu dojrzewa zboze.

Latem w ogrodach i na polach ludzie zbierajq truskawki.
Latem w lesie rosng jagody ...

Dzieci licza w zdaniach wyrazy.

3. Karty ¢wiczen cz.4 s. 66-70



